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REPUBLICA DE MOCAMBIQUE

MINISTERIO DA SAUDE

DIRECCAO NACIONAL DE SAUDE PUBLICA

Aos Servigos Provinciais de Satde de

NotaN° 29 33 /71a-3 /DNSP/2025 Maputo, 25/ 10 /2025

Assunto: Orientaciio para a expansio da implementaciio do pacote de doenca avancada por HIV-
fase Distrital

Seguindo os preceitos para a oferta de cuidados de saude de qualidade as pessoas que vivem com HIV
(PVHIV), o pais encontra-se a implementar o Pacote de Doenga Avangada, com o objectivo de reduzir a
morbi-mortalidade associada ao HIV, actualmente em implementagio em 301 unidades sanitdrias
distribuidas por todo o territorio nacional.

Neste ambito, € com o intuito de continuar a garantir a prestacdo de servigos de satide completos, fiaveis
¢ integrados, bem como de criar condigdes para uma maior cobertura e oferta de cuidados, orienta-se
para a expansio da implementagao do Pacote de Doenga Avangada ao nivel distrital, abrangendo todas
as unidades sanitdrias que oferecem cuidados e tratamento as pessoas que vivem com HIV.

A expansdo deverd decorrer em dois (2) distritos por provincia nas seguintes: Cabo Delgado, Niassa,
Nampula, Zambézia, Tete, Manica, Sofala, Gaza e Inhambane, envolvendo um total de 242 unidades
sanitdrias adicionais, cuja lista se encontra em anexo, perfazendo um total de 543 unidades sanitarias em
todo o pais.

Abaixo encontram-se as normas para a referida expansao.
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Normas para a expansio do pacote de doenca avancada por HIV — fase distrital

1. Hospitais Rurais, Distritais e Centros de Saude tipo I:

- Intervengdes:

Oferta do pacote de implementagdo completo, isto ¢, acesso ao tratamento da Meningite
Criptocéccica com a 1* opgiio terapéutica que inclui Anfotericina B lipossomal EV ou o
regime terapéutico alternativo com flucitosina- fluconazol (Flu-Flu), conforme a
orientacgiio para oferta de pacotes de DAH.

2. Centros de Saiide Urbanos e Centros de Satide Tipo I1

Para as unidades sanitarias que ndo dispdem as condigdes (descritas abaixo) para a
implementacdo de um Pacote Completo devem oferecer os Pacotes Basico ou Intermédio:

e Auséncia de requisitos/ condigdes para realizar a pungfo lombar (PL);
e Auséncia de condi¢des para avaliar a fungdo renal;
e Inexisténcia de servigo de internamento ou de Servigo de Urgéncia.

3. Intervencdes para os Pacotes Basico ou Intermédio:
e Rastreio da Tuberculose através de achados clinicos e RX torax (quando disponivel);
e Rastreio da Tuberculose através do teste TB LAM em todos os pacientes elegiveis;
e Rastreio da Meningite Criptocéccica através do teste CrAg aos pacientes elegiveis;
e Continuidade de tratamento da Meningite Criptococcica pds- internamento (Pacote
intermédio);
e Rastreio de outras infec¢Ges oportunistas.

Notas:

1. Todas as unidades sanitarias que nio dispdem de um servico fisico de laboratério devem
fazer o referenciamento de amostras para o rastreio de Doenga avangada (exames de CD4,
TB LAM e CrAg).

2. Todas as unidades sanitarias devem manter um mecanismo de coordenagio com o
laboratério de referéncia, de modo a assegurar o referenciamento e entrega atempada dos
resultados de andlises de seguimento de pacientes durante os procedimentos normais de
rastreio de Doenga avangada.

3. Todas as unidades sanitdrias (US) independentemente do tipo de pacote a implementar
devem realizar a pesquisa de sinais de perigo;

4. Todas as US devem realizar o rastreio para a Tuberculose tanto por meio da pesquisa de

sinais e sintomas, assim como pela testagem com o TB LAM e Xpert/TrueNat;

Todas as US devem fazer o rastreio da Meningite Criptococcica através do teste de CrAg;

6. As US que dispdem de condigdes para a realizagdo da pung&o lombar, mas ndo possuem
capacidade de internamento poderdo realizar a pung¢o lombar, sendo que os casos de
Meningite criptocéecica confirmados deverdo ser referidos para uma Unidade Sanitaria
com internamento e outras condig¢des para tratamento.

7. Ap6s arecepgio do resultado de CD4 <200 o clinico deve solicitar o teste de TB LAM e
garantir a marcagdo de consulta clinica para entrega do resultado de TB LAM dentro de 15
dias apds o pedido.
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4. Recursos humanos e materiais necessarios:

Para o inicio de implementagdo da Fase Distrital - 1 nfo sera necessario pessoal adicional.

As unidades sanitérias seleccionadas para a implementacdo da fase distrital-1, devem capacitar todo o
pessoal pertinente para a implementagdo deste modelo de oferta de cuidados, com o apoio do nivel
Provincial e Distrital.

a) Responsabilidades do clinico:

O clinico da consulta de doengas cronicas/internamento ou enfermaria devera:

Fazer a requisi¢do da anéalise do CD4, de acordo com as normas;

Fazer a requisi¢do do TB-LAM e CrAg sempre que elegivel,

Fazer a requisi¢do de TB-LAM na consulta de entrega do resultado de CD4 < 200 cel/ml,
Garantir a entrega do resultado ao paciente dentro de 7 dias ap6s o pedido do TB LAM;

Fazer requisi¢do e proceder a colheita da amostra do LCR para CrAg, na consulta de
entrega do resultado do CrAg Sérico Positivo;

Fazer a interpretagdo do resultado e seguimento do paciente.

Registar toda a informagéo na ficha correspondente;

Referir os pacientes para o nivel de atendimento imediatamente superior quando estiver
indicado;

Ajustar ou reajustar o fluxo do seguimento do paciente com DAH juntamente com o
responsavel do laboratério;

b) Responsabilidades do Laboratorio:

®

Colher e processar amostras;

Assegurar disponibilidade de frascos para colheita de amostras biolégicas (urina, fezes,
catarro)

Registar as amostras nos instrumentos adequados;

Referenciar as amostras em caso de falta de capacidade para o seu processamento;
Garantir a realiza¢do do controlo de qualidade interno e externo;

Assegurar a disponibilidade de testes através do sistema de reporte de consumo e
requisigéo;

Garantir a capacitagio continua do pessoal;

Assegurar o cumprimento das normas de biosseguranga;

Garantir a entrega de resultados fiaveis, seguros e atempados.

Ajustar ou reajustar, em coordena¢do com os clinicos, o fluxo de processamento das
analises de CD4, TB-LAM e CrAg, sempre que necessario;

Processar CrAg Sérico para todas as amostras de CD4, com um resultado <200 cel/ml

¢) Responsabilidade da Farmacia
O técnico/ responsavel de farmacia devera:

Dar entrada dos insumos de DAH

Fazer a gestdo dos testes rapidos CrAg e TB LAM,;

Abrir e actualizar sempre que necessario as fichas de stock;

Fazer o preenchimento mensal de MMI-DAH, de acordo com as orientagdes e enviar ao
deposito de referéncia;

Fazer a actualizagdo regular da informagio dos insumos de DAH aos clinicos e técnicos
de laboratério
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5. Locais de implementacio do Rastreio e Tratamento para a Doenca Avancada
e Gabinete de Consulta de Doengas Crdnicas;

Servigos de Urgéncia,

Gabinete da consulta Pré-Natal (CPN);

Paragem Unica do Programa Nacional de Controlo da Tuberculose (PNCT);

Servigo Amigavel ao Adolescente e Jovem (SAAJ)

Enfermaria de Adultos;

Enfermaria de Pediatria.

e 6 o o o o

Cumpra-se,

Anexos: lista das unidades sanitéarias da fase Distrital — 1.
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