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Assunto: Modelos Diferenciados de Servicos
A DNSP através do PNC ITS-HIV/SIDA, vem por meio desta, enviar a V.Excia, a nota

de implementagdo dos Modelos Diferenciados de Servicos, que versa sobre o seguinte:

Modelos Diferenciados de Servicos:

Apesar da expansdo continua, do acesso aos cuidados e tratamento para o HIV/SIDA, nos
ultimos anos, ainda persistem desafios relacionados a:

1. Infraestrutura;
2. Recursos humanos;
3. Qualidade dos servigos.

E no continuum dos cuidados para o HIV/SIDA, a adesdo e a retengdo representam
desafios muito importantes.

Neste contexto, houve a necessidade de 1dentificar modelos de atendimento, ajustados a

realidade local, que respondam aos desafios e rentabilizem os recursos existentes.
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Objectivos do MDC

Modelos Diferenciados de Culdados Disponivels

Redugdo do tempo de permanéncia dos pacientes na Unidade Sanitaria

Reducao da frequéncia de visitas dos pacientes a Unidade Sanitaria

Paragem Unica SMI
Paragem Unica SAAJ
Paragem Unica de TB
Abordagem familiar
Clubes de Adesdo

Provisao de atendimento integrado ao paciente e a sua familia

Reducdo da carga de trabalho do provedor de saude

Reducdo dos custes financeiros e gutros para @ seguimento do plano de
tratamento

Perfil Dos Pacientes Para a Implementacao Dos MDC

Grupo etiro Onde a CV estiver disponivel Onde a CV nio estiver disponivel

Nio recomendavel avaliar a estabilidade
s Todos 0s crifénos descritos

{excepto carga viral)
TARY ha pelo menos 12 meses.

Uma medicio de CV < 1000 *
copiasiml avaliada ao wltune ano de |*  Resultade de CD4 >750

TARV. celsmund ouw > 15% avahado no
ultmno ano do TARY.

Sem condicao climca activa do
estadio [1[ ou IV da OMS.

Sem factores sugestivos de ma
adesdo (0ltmios 3 levantamentos de
ARV s ou consultas clinicas
regulares).

Todos os critéros descritos
{excepto carga viral)

+

Resnltado de CD4 >200
celsanm3 avakado no wltino
atio do TARY.

Sem reaccoes adversas aos
medicanientos que requelram
onitord 1egulas.

Pacientes estaveis
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Perfil Dos Pacientes Para a Implementaciio Dos MDC

Onde a C'V estiver disponivel

TARV hd pelo menos 6 meses:
Uma medicao de CV < 1000

ano do TARV.

¥
’ 53 copias/ml avaliada avaliadano | Todos os critérios descritos
~§ iltimo ano do TARV: (excepto carga viral)
7 Sem condicio clinica activa do
fD estadio III ou IV da OMS:.
L Sem factores sugestivos de ma
'E adesao (ultunos 3 levantamentos
P de ARV s ou consultas climcas Resultado de CD4 >200
s g . : a3
P regulares): cels'mm3 avaliado no ulitmo
m L
o

Sem reacgoes adversas aos
medicamentos que requeiram
monitona regular.

Recomenda-se uma “expanséo agressiva” dos modelos diferenciados de servigos, atraves
de campanhas de sensibilizagdo dos provedores/pacientes, para a inclusdo de 30% dos

pacientes elegiveis aos MDC, nos primeiros 3 meses de implementacao dos modelos

(Dezembro — Margo/19).

Para garantir a implementagdo das normas acima referidas, vimos por meio desta,
informar o seguinte:

1. Os Srs. Médicos Chefes Provinciais, devem garantir a realiza¢do de formagdes em

trabalho, nas unidades sanitdrias para transmitirem a informago acima referida e

iniciar com a implementagdo imediata dos modelos.

Cordiais saudagdes.
Cumpra-se.
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